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Nachbarschaftstag -
Gesunde Nachbarschaft Wersten

Sonntag, 7. April 2019 von 11:30 bis 15:30 Uhr
LiebfrauenstrafBBe / Haltestelle Opladener Strafe

Wersten hat eine tolle Nachbarschaft! Damit das auch jeder sieht, mochten wir
mit lhnen gemeinsam einen bunten Nachbarschaftstag auf die Beine stellen.
Die LiebfrauenstraBe gehort fiir einen Tag den Menschen aus Wersten und wird
fur Autos gesperrt: Nachbarn und Vereine kénnen ihren Stadtteil einen Tag lang
so gestalten, wie sie ihn sich wiinschen. Jeder kann mitmachen!

Der Nachbarschaftstag wird dann ein Erfolg, wenn sich viele Menschen
beteiligen: Sie konnen lhr eigenes Hobby vorstellen oder eine Tischtennisplatte
auf die StraBBe stellen, um lhre Nachbarn herauszufordern. Auch kénnen
Sitzgelegenheiten und alte Spielekonsolen mitgebracht werden. Vielleicht auch
eine Runde Skat? Wer mag, kann etwas auffiihren oder zu einem
Mitmachangebot einladen. Jede Idee ist willkommen!

Erste Aktionen: Bewegungszirkus, Gesunde Bude, Schnupperkurs Yoga fiir
krebserkrankte Menschen und Angehodrige, Waffeln, Apps ,Gesundheit und
Digitales zum Mitmachen’, Rollatorenberatung und -check, libanesische
Spezialitaten, Actionbound Wersten, Handicap-Parcours, foodsharing-Fahrrrad, ...

Alle Aktionen unter www.wirmachenmit.net

Das Projekt ,,Gesunde Nachbarschaft Wersten” wird durch die Stadtebauforderung NRW unterstitzt.
Das inklusive Quartiersprojekt ,,Wir machen mit!” wird durch die Aktion Menschen e.V gefoérdert.
Der Nachbarschaftstag ist Werstens Beitrag zum jahrlich stattfindenden Weltgesundheitstag.
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